Schulmensa

:(INTEG:

Die Integrationsfirma

im - Abbe- Gymnasium

Haupispeisen:

Menl 1 mit Salat

Meni 1 ohne Salat
Lehrer/Schulbedienstete mit Salat
Lehrer/Schulbedienstete ohne Salat
Gaste

Meni 2 — vegetarisch mit Salat
Menu 2 — vegetarisch ohne Salat
Lehrer/Schulbedienstete mit Salat
Lehrer/Schulbedienstete ohne Salat
Gaste

Menii klein — (Kinderteller) mit Salat
Menii klein — (Kinderteller) ohne Salat
Lehrer/Schulbedienstete mit Salat
Lehrer/Schulbedienstete ohne Salat

Schnitzel mit Pommes

Hamburger Klassik
Spatzle mit SoRe @)
Pommes mit Ketchup oder Mayo (aB,p)

Schnitzel

Dessert:

Nachspeise

A mit Farbstoffen C mit Antioxidationsmittel
B mit Konservierungsstoffen D mit Geschmacksverstarkern

H mit kakaohaltiger Fettglasur

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an das Personal.

Stand 01/2025

5,80 €
5,60 €
7,00 €
6,80 €
8,50 €

5,80 €
5,60 €
7,00 €
6,80 €
8,50 €

4,50 €
4,30 €
5,70 €
550 €

5,80 €

4,50 €
3,50 €
3,50 €
3,00 €

1,50 -2,00 €

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat
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Snacks:

Schnitzel im Brotchen
Pizza Margherita

Pizza Spezial

Geback:

Kaiser-Brétchen
Laugendreieck

Brezel, Laugenbrétchen
Baguettebrétchen

Croissant
Butterbrezel

Kasestange

Broichen belegt:

Schnittkdse (A B)

Frischwurst (c,D,F)

Baguette mit Mozzarella

A mit Farbstoffen C mit Antioxidationsmittel
B mit Konservierungsstoffen D mit Geschmacksverstérkern
H mit kakaohaltiger Fettglasur

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an das Personal.
Stand 01/2025

4,00 €
3,00 €
3,50 €

0,80 €
1,50 €
1,00 €
1,00 €

2,00 €
1,50 €
1,50 €

2,50 €
2,50 €

3,00 €

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat
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sie Backwaren/ Kuchen;

Donut ) 1,80 €
Donut Oreo 2,00 €
Donuts gefiillt, Milka Schoko Donut (H) 2,00 €
Muffin 1,80 €
Muffin gro® ) 2,50 €
Milka Muffin groR (n) 2,50 €
Streuseltaler 2,80 €
B mit Konservierungssiofen D mit Geschmacksversarkern F mitPhosgnat

H mit kakaohaltiger Fettglasur

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an das Personal.

Stand 01/2025



Schulmensa

Sikes:

Lollie (D)

KinderCountry (H)

Knoppers (1)

Hanuta, KitKat (H)

Bounty, Snickers, Mars, Twix, Lion, u.a.(ADH)
Mentos a,D)

M & M (verschiedene Sorten) (H, A)

Verschiedene Gummiteilchen lose, Brause etc.
(wechselndes Angebot)

A mit Farbstoffen C mit Antioxidationsmittel
B mit Konservierungsstoffen D mit Geschmacksverstérkern
H mit kakaohaltiger Fettglasur

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an das Personal.

Stand 01/2025

'INTEG:
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0,50 €
0,70 €
0,90 €
1,20 €
1,20 €
1,20 €

1,40 €

auf Anfrage

E mit Schwefeldioxid
F mit Phosphat
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Kalle Gefranke:

Eistee - verschiedene Sorten 1,30 €
Capri Sonne - verschiedene Sorten 0,90 €
H-Kakaodrink 1,70 €
Bio Limonade - verschiedene Sorten 2,00 €

Heike Getranke:

Tee (verschiedene Sorten) 1,60 €
Café Creme, Espresso 1,80 €
Cappuccino 2,30 €
Milchkaffee, Latte Macchiato 250 €

Piand:

Flaschen 0,30 €
A mit Farbstoffen C mit Antioxidationsmittel E mit Schwefeldioxid
B mit Konservierungsstoffen D mit Geschmacksverstarkern F mit Phosphat

H mit kakaohaltiger Fettglasur

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an das Personal.
Stand 01/2025



